
0 PATHOLOGIE E P I D I D Y M A I R E  ] Andrologie  (2000), 10, n ~ 2, 203-205 

L a  t u m e u r  a d 6 n o m a t o i d e  d e  l ' 6 p i d i d y m e  : 
A p r o p o s  d ' u n  c a s  

M. O. C. ABDALLAHI, S.M. GUEYE, R A. FALL, T SIBY, J. B. NDIONE, B.A. DIAGNE 

RI~SUMI~ 

N o u s  r a p p o r t o n s  le  p r e m i e r  c a s  d e  t u m e u r  
a d 6 n o m a t o i d e  d e  l ' 6 p i d i d y m e  d i a g n o s t i q u 6  
a u  S 6 n 6 g a l .  U n  h o m m e  de  41 a n s  n o u s  a 6 t6  
a d r e s s 6  p o u r  d e  v i v e s  d o u l e u r s  s c r o t a l e s  
c h r o n i q u e s .  L ' e x a m e n  d u  c o n t e n u  s c r o t a l  a 
r e t r o u v 6  u n e  m a s s e  a u x  d 6 p e n s  de  l '6p id idy-  
m e  g a u c h e .  N o u s  a v o n s  r6a l i s6  u n e  6 p i d i d y -  
m e c t o m i e .  L ' e x a m e n  h i s t o l o g i q u e  a v e c  6 t u d e  
i m m u n o - h i s t o c h i m i q u e  a p e r m i s  de  conf i r -  
m e r  le  d i a g n o s t i c .  

L e s  t u m e u r s  d e  r 6 p i d i d y m e  6 t a n t  h a b i t u e l l e -  
m e n t  b 6 n i g n e s ,  u n  t r a i t e m e n t  c o n s e r v a t e u r  
e s t  r e c o m m a n d 6 .  

M o t s  c l $ s  : dpididyme, douleurs scrotales, tumeur 
addnomato~de 

I N T R O D U C T I O N  

La  t u m e u r  ad6nomato~de  de l ' @ i d i d y m e  es t  
u n e  en t i t 6  p a t h o l o g i q u e  b6n igne  ra re .  Les  
s6ries pub l i6es  d a n s  la l i t t~ ra tu re  r a p p o r t e n t  
de r a r e s  cas. N o u s  r a p p o r t o n s  le p r e m i e r  cas 
d i a g n o s t i q u 6  a u  S6n6gal .  

I. C A S  C L I N I Q U E  

M r  M. A., 40 ans ,  a consul t6  p o u r  des  d o u l e u r s  
scro ta les  g a u c h e s  sub-aigu~s.  Dans  ses ant6c6- 
den t s ,  l 'on r e t r o u v e  la no t ion  d ' une  b i lharz iose  
u r i n a i r e  d a n s  l ' enfance .  I1 n 'y a pas  de con tage  
t u b e r c u l e u x .  L ' e x a m e n  du  c o n t e n u  sc ro ta l  

r e t r o u v e  u n  t e s t i cu l e  de bon  vo lume ,  avec  u n  
n o y a u  i n f l a m m a t o i r e  de la t6 te  de l ' 6 p i d i d y m e  
gauche .  U n  t r a i t e m e n t  a n t i - i n f l a m m a t o i r e  n o n  
st6ro~dien a 6t6 p r e sc r i t  s a n s  succ~s. D e v a n t  la  
p e r s i s t a n c e  des  d o u l e u r s ,  u n e  6 c h o g r a p h i e  d u  
c o n t e n u  scro ta l  a 6t6 d e m a n d 6 e  e t a  conc lu  e n  
u n e  6 p i d i d y m i t e  c h r o n i q u e .  U n e  s e c o n d e  
o r d o n n a n c e  d ' a n t i b i o t i q u e  et  d ' a n t i - i n f l a m m a -  
to i re  a 6t6 p r e s c r i t e  s ans  succbs. L a  d6c i s ion  
d ' une  exp lo ra t i on  sc ro ta le  g a u c h e  a 6t6 pr i se .  
L ' i n t e rven t i on ,  p r a t i q u 6 e  sous  a n e s t h 6 s i e  loca- 
le, a consis t~  en  u n e  ex6rbse  d u  n o d u l e  de  la  
t6 te  de  l ' 6p id idyme.  Le t e s t i cu l e  et le r e s t e  de  
l ' 6p id idyme  6 t a i e n t  n o r m a u x .  Les  d o u l e u r s  
sc ro ta les  on t  d i s p a r u  le l e n d e m a i n  de  H n t e r -  
ven t ion .  

L ' e x a m e n  a n a t o m o - p a t h o l o g i q u e  a m o n t r 6  ~ la  
mac roscop ie  u n e  f o r m a t i o n  n o d u l a i r e  a s sez  
v o l u m i n e u s e ,  b i en  l imi t6e ,  m a i s  n o n  e n c a p s u -  
16e, e n c h a s s 6 e  d a n s  la pa ro i  de l ' 6p id idyme .  A 
l ' h i s to log ie ,  la  t u m e u r  e s t  c o m p o s 6 e  d ' u n  
e n c h e v 6 t r e m e n t  d '616ments  fu s i fo rmes  a l lon-  
g6s fi n o y a u x  r6gu l i e r s  s a n s  a typie ,  n i  ac t iv i t6  
m i t o t i q u e ,  m a i s  c o n s t i t u a n t  f r 6 q u e m m e n t  des  
t u b e s  et  c a n a u x  de  d i a m ~ t r e  r6gul ier .  Des  
f ibres  m u s c u l a i r e s  s o n t  aus s i  r e n c o n t r 6 e s  a u  
se in  d u  n o d u l e  a ins i  q u ' u n  d iscre t  s e m i s  lyre- 
p h o c y t a i r e  e s s e n t i e l l e m e n t  en  p6 r iph6r i e .  L a  
v a s c u l a r i s a t i o n  es t  r iche.  I1 n 'y  a pas  de  r e m a -  
n i e m e n t  suspec t .  Ces i m a g e s  son t  ca rac t6 r i s -  
t i q u e s  d ' u n e  t u m e u r  ad6nomato ' ide  de  l '6pidi-  
d y m e  ou m6so th61 iome  ad6nomato~de  de  l '6pi- 
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d i d y m e  (F ig  1). U n e  ~ t u d e  i m m u n o - h i s t o c h i -  
m i q u e  a ~t~ r~a l i s~e  s e l o n  la  t e c h n i q u e  de  l ' im- 
m u n o p ~ r o x y d a s e  e n  t r o i s  c o u p e s  d~para f f i -  
n~es .  L '~ tude  a m o n t r ~  u n e  fo r t e  pos i t iv i t~  des  
~ l ~ m e n t s  d u  n o d u l e  p o u r  la  c y t o - k ~ r a t i n e ,  e t  
u n e  pos i t iv i t~  de s  s t r u c t u r e s  v a s c u l a i r e s  i n t e r -  
m ~ d i a i r e s  p o u r  le  C D  34  (Fig. 2). Ce  prof i l  de  
m a r q u a g e  i m m u n o - h i s t o c h i m i q u e  c o n f i r m e  le 
d i a g n o s t i c  d e  t u m e u r  a d ~ n o m a t o ~ d e  de  l '~pidi- 
d y m e .  

Le n o y a u  ~ p i d i d y m a i r e  p e u t  d o n n e r  le c h a n g e  
non  p a s  t a n t  ~ la  t r~s  f r ~ q u e n t e  ~ p i d i d y m i t e  
c h r o n i q u e  ~ g e r m e  b a n a l ,  m a i s  ~ l '~p id idymi te  
t u b e r c u l e u s e  [3], v o i r e  la  s a r c o i d o s e  ~pididy-  
m a i r e  [1].Le d i a g n o s t i c  r e p o s e  s u r  l ' e x a m e n  
h i s t o log ique  avec  les  t e c h n i q u e s  i m m u n o - h i s -  
t o c h i m i q u e s  en  p a r t i c u l i e r  l ' i m m u n o p e r o x y d a -  
se  [2, 5, 8]. L ' ex~r~se  de  la  m a s s e ,  r~a l i sab le  
sous  a n e s t h ~ s i e  loca le ,  e s t  s u f f i s a n t e  p o u r  f a i r e  
d i s p a r a i t r e  la  s y m p t o m a t o l o g i e .  Le  d o u t e  s u r  

~.'_~I~I.~:~rJ~.,,~D ~-r~---,~ ~ # L ~ ~ .  2 - ~  f f  la  n a t u r e  h i s t o l o g i q u e  de  la  m a s s e  a pu  condui -  
, .. . . . .  , . l . ~  , . re  c e r t a i n s  a u t e u r s  ~ r ~ a l i s e r  de  fa~on excess i -  
, , ~ : ~ . ve u n e  ~ p i d i d y m e c t o m i e  t o t a l e  [4], vo i re  u n e  
~ ~ ' ~ . ~ ~ ~  o r c h i d e c t o m i e  [6]. 

A u s s i ,  la  g r a n d e  f r ~ q u e n c e  de s  t u m e u r s  
b ~ n i g n e s  de  l ' ~ p i d i d y m e  do i t  i nc i t e r  ~ ~t re  le 

p lu s  c o n s e r v a t e u  I p o ] s i b l e .  
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A B S T R A C T  

A d e n o m a t o u s  t u m o r  o f  t h e  e p i d i d y m i s  : A 
c a s e  r e p o r t  

M. O. C. ABDALLAHI, S.M. GUEYE, P. A. FALL, 
T SIBY, J. B. NDIONE, B. A. DIAGNE 

We r e p o r t  t h e  f i r s t  c a s e  o f  a d e n o m a t o i d  t u m o r  
o f  t h e  e p i d i d y m i s  d i a g n o s e d  in  Senega l .  A 41 
- y e a r s  o ld  m a n  w a s  r e f e r r e d  to  u s  fo r  s e v e r e  
s c r o t a l  p a i n  i n  t h e  l e f t  s ide .  P h y s i c a l  exami-  
n a t i o n  d i s c o v e r e d  a l e f t  s c r o t a l  mass .  An  epi- 
d i d y m e c t o m y  w a s  p e r f o m e d .  H i s t o l o g i c a l  ana -  
lys i s  o f  t h e  s u r g i c a l  s p e c i m e n  w i t h  i m m u n o -  
h i s t o c h e m i c a l  s t a i n i n g  c o n f i r m e d  a n  adeno -  
m a t o i d  t u m o r .  

T u m o r s  o f  t h e  e p i d i d y m i s  a r e  f r e q u e n t l y  beni -  
gn ,  t h e r e f o r e  a c o n s e r v a t i v e  a p p r o a c h  is  
r e c o m m e n d e d .  

Key words  : adenomatoid tumor, epididymis, scro- 
tal pain 
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