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RESUME 

Le s q u e l e t t e  h u m a i n  p r d s e n t e ,  dans  
son ensemble ,  la possibil itd de diagnos- 
t iquer le sexe  de l'individu. 

L ' a u t e u r ,  A n t h r o p o l o g u e - l d g i s t e ,  
Expert  pros la Cour d'Appel de Lyon, 
depuis  pros de 30 ans, prdsente ici les 
caractdrist iques  squelet t iques  du sexe 
masculin.  

Il insiste  dgalement sur une variabilitd 
de ces caract~rist iques lide: 

�9 au phdnotype racial 

�9 ~ l'~ge 

�9 ~ l'activit~ physique 

�9 l'~tat de santd 

Ces facteurs  sont ~ prendre en compte 
dans la d iagnose  sexuelle.  

Mots-Clds : Squelette humain - Anthropologie 
mddico-ldgale - Diagnose du sexe masculin. 

I N T R O D U C T I O N  

Tout individu est ddsignd nominativement : 
Mme X, Mr Y, Mile Y. 

Mr, Mme  ou Mlle  i n d i q u e n t  donc, s ans  
ambiguit~ (sauf quelques cas particuliers), 
pour l'dtat civil, le sexe administratif, reflet 
socialisd du sexe biologique. 

En tan t  qu'Anthropologue-Ldgiste,  Expert  
depuis une trentaine d'ann~es, prbs la Cour 
d'Appel de Lyon, la diagnose sexuelle est  

(avec la race, l'age et la stature) Fun des dld- 
ments que nous recherchons en prioritd sur 
un cadavre inconnu (souvent r~duit ~ des ves- 
tiges squelettiques) afin de l'identifier [6, 7]. 

I1 nous  a p a r u  i n t d r e s s a n t  de p r e s e n t e r  
dans le cadre de cette revue,  les grandes  
lignes permet tant  de reconnaitre un indivi- 
du masculin h par t i r  de son squelet te ,  en 
insistant sur notre propre m~thodologie [6]. 

G E N E R A L I T E S  S U R  LA D I A G N O S E  
SEXUELLE 

Le squelette prdsente, dans son ensemble,  
la possibil i td de d iagnos t iquer  le sexe de 
l'individu. 

Cet examen prend en compte des caractbres 
anatomiques (donc descriptifs) auxquels on 
peut  ajouter des valeurs mdtriques. 

I1 nous  pa ra l t  ut i le ,  voire i n d i s p e n s a b l e  
d'attirer immddiatement l 'attention du lec- 
teur, sur les limites de la diagnose sexuelle, 
auxquel les  notre  longue pra t ique ,  nous a 
confrontal. 

L'extrbme variabilitd d'Homo sapiens, inter- 
vient obligatoirement au niveau de l'expres- 
sion osseuse de son sexe. C'est ainsi que : 

�9 le phdnotype racial, 
�9 l'age, 
�9 l'activitd physique,  
�9 l'dtat de santd 

vont re tent i r  de manibre non ndgligeable, 
sur les caractbres squelettiques. 
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U n e  f e m m e  s p o r t i v e ,  une  a g r i c u l t r i c e ,  
auront  des os net tement  plus marquis  mus- 
culairement que ceux d'un homme s~dentai- 
re d'o~ une possible erreur dans la diagnose 
sexuelle. 

Rappelons a c e  sujet l 'exemple typique des 
femmes esquimaudes du d~but de ce si~cle, 
qui pr~sentaient  des mastoides (classique- 
ment  tr~s d~velopp~es dans le sexe mascu- 
lin) plus volumineuses que celles de leurs 
cong~n~res m~les, du fait qu'elles passaient 
une bonne partie de leur temps h mastiquer 
des peaux de phoques ! 

Sur  ce p lan  p ra t i que  nous u t i l i sons  une 
t e c h n i q u e  d4r iv4e des  t r a v a u x  de deux  
anthropologues hongrois [1]. 

Nous avons re tenu 44 caract~res h valeur 
sexuelle, r~partis de la mani~re suivante : 

Caract~res Cr~ne Post-cr~ne 

descriptifs 7 6 13 
m4triques 2 29 31 

Total 9 35 44 

A chaque caract~re est a t t r ibute  une valeur 
num~rique coefficient~e, selon le module ci- 
jo int :  

Caract~res Coef. -1 0 § 

Zone glabellaire 2 aplatie saillante 
Poids cr~nien 1 inf.ou=400g sup.ou=800g 

Un caract~re f~minin sera indiqu4 par -1, 
un maculin par +1, si le caract~re est inter- 
m~diaire et qu'on ne puisse pas determiner 
le sexe on indiquera 0. 

La valeur  re tenue  (-1, 0 ou +1) est  multi- 
pli~e par  le coefficient co r respondan t  au 
caract~re. On fait ensuite la somme totale 
des coefficients, la somme totale alg~brique 
des valeurs sexuelles, et on divise la secon- 
de par la premiere, le r~sultat obtenu, pr~- 

c~d~ du signe + ou -, indique le sexe ~ rete- 
nir (Tableau 1). 

Dans ce qui suit, nous ne ret iendrons que 
les variations masculines du squelette,  en 
t rai tant  sucessivement : crhne, rachis, cein- 
ture scapulaire, ceinture pelvienne, os des 
membres, extr~mit~s distales. 

CRANE 

15 caract~res sont pris en compte au niveau 
du crane et de la mandibule  dont 10 sont 
purement anatomiques (Tableau 2, Figure 1 
et 2). 

La l ec tu re  de ces deux  t a b l e a u x  a m i n e  
quelques remarques importantes.  On note 
qu'un caract~re coefficient~ 2 est, ~videm- 
ment ,  p lus  i m p o r t a n t  pour  la  d i agnose  
sexuelle que celui coefficient~ 1 et doit donc 
~tre recherch4 en prioritY. 

C'est le cas au niveau du cr~te masculin, pour : 

�9 la zone glabel la i re ,  nettement saillante 

�9 le r e b o r d  o rb i t a i r e  sup~r ieur ,  mousse 

�9 la zone  i n i aque ,  saillante, 

�9 les a p o p h y s e s  mastoYdes, massives et 
pour la mandibule : 

�9 la l o n g u e u r  t o t a l e ,  s u p ~ r i e u r e  ou 
~gale a l l 2 m m  

�9 la l a r g e u r  b i g o n i a q u e  sup~rieure ou 
6gale a 103mm 

�9 le po ids ,  sup~rieur ou ~gal ~ 80g. 

Concernant  cc derniel  r~aram~tre, il faut  
pr~ciser sa grande  variabi l i t4 ,  en ce qui 
conccrne le crane, li~e ~ un ensemble de fac- 
teurs ost4olytiques : masse c~r~brale, pH du 
sol, lessivage par les eaux de ruissellement, 
action des organismes v ivants  (rongeurs,  
vers de terre, insectes, etc...). 

La mandibule, plus massive, r~siste davan- 
tage d'o~ le coefficient de 2 attribu~ h son 
poids. 

Seules les deux premieres cervicales sont uti- 
lisables. C1 et C2 sont masculines quand leur 
di a m~ t r e  t r a n s v e r s e  m a x i m a l  est sup~- 
rieur ou 4gale respectivement, h 80 et 60mm. 
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Tableau 1 : Exemple th~orique d 'applicat ion 
de la mdthode pour  sexer un  squelette (ici le 
sexe f~minin pourra i t  $tre retenu). 

Carac t~res  Coef .  ~ se~41~, 

A 2 X -1 = -2 
B 2 X 0 = 0 
C 1 X -1 = 0 

D 2 X 0 = 0 
E 1 X +1 = +1 
F 1 X 0 = 0 
G 2 X -1 = -2 
H 1 X -1 = 1 
I 2 X 0 = 0 
J 2 X +1 = +2 

Etc ... 

Z = 16 Z = -3 

R~sultat final : Diazaose sexuelle = - 0,18 
Coefficients 

C E I N T U R ~  S C A P U L A I R E  (Figure 3 et  4) 

Elle est  cons t i t u t e  de la  s c a p u l a  et de la  
c l a v i c u l e .  En  dehors  des inser t ions  muscu-  
laires,  pa r t i cu l i~ r emen t  le g r a n d  Pec to ra l  
sur  la clavicule, dont  l ' empre in te  forte signe 
n o r m a l e m e n t  le sexe  m a s c u l i n ,  9 p a r a -  
m ~ t r e s  s o n t  r e t e n u s ,  5 d ' e n t r e - e u x  s o n t  
impor tan t s  (coefficient 2). 

Une clavicule sera  mascul ine  si : 

�9 sa l o n g u e u r  m a x i m a l e  est  sup~rieure  
ou ~gale h 150mm 

�9 son p ~ r i m ~ t r e  a u  m i l i e u ,  es t  supd-  
r ieur  ou ~gal h 36mm 

�9 et si r i n d i c e  de  r o b u s t e s s e ,  ddcoulant  
des deux  m e s u r e s  p r~cdden tes ,  es t  sup~-  
r ieur  ou ~gal h 24. 

I1 en sera  de m~me pour  la scapu la ,  si la  
h a u t e u r  et l a  l a r g e u r  d e  l a  c a v i t ~  gl~- 
n o i d e  sont  sup~rieurs ou ~gales, respective- 
m e n t  h 157mm et 29mm. 

Tableau 2 : C a r a c t ~ r e s  s e x u e l s  d u  c r d n e  e t  d e  la  m a n d i b u l e .  

Carac t~res  Coef.  -1 0 +1 

Contour g~n~ral 1 R~gulier et arrondi 

Zone glabellaire 2 Aplatie 

Rebord orbitaire sup~rieur 2 Aigu et tranchant 

Frontal 1 Bomb~ et arrondi 

Zone iniaque 2 Non saillante 

Impressions nuchales 1 Nulles h effac~es 

Apophyses mastoides 2 Tr~s petites,nettement 
AU-DESSUS du plan 
des condyles occipitaux 

Poids cranien 1 Inf. ou = 400g 

Poids des deux f~murs 1 Poids des 2 f~murs 
compar~ au poids du crane inf. poids du crane 

(=minimum requise = 50g) 

Longueur totale 2 Inf. ou = 95 

Largueur bigoniaque 2 Inf. ou = 87 

Poids 2 Inf. ou = 38g 

Contour g~n~ral 1 Arrondi 

Menton 1 Arrondi et peu saillant 

Gonion 1 Non exovers~ 

Irr~gulier et anguleux 

Nettement saillante 

Non aigu mais mousse 

Aplati 

Saillante 

Tr~s marquees 

Longues, nettement 
AU-DESSOUS du plan 
des condyles occipitaux 

Sup. ou = 800g 

Poids des 2 f~murs 
sup. poids du crane 
(=rain. de 50g) 

Sup. ou = 112 

Sup. ou = 103 

Sup. ou = 80g 

Anguleux 

Saillant et carr~ 

Exovers~ 
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P o i n t s  c r a n i o m ~ t r i q u e s  

Crane c~r~bral B 
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Bregma 
Lambda 
Opisthocranion 
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Crane facial Ec 
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MF 
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NS 
PIO 
Pr 
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Ectoconchion 
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Point maxillo-frontal 
Nasion 
Point nasospinal 
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Prosthion 
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M o r p h o l o g i e  c r f m i e n n e  (os) 

F Frontal 
M Maxillaire 
Md Mandibule 
N Nasale 
Oc Occipital 
P Parietal 
S Sph4noide 
T Temporal 
Z Zygomatique 

O r i e n t a t i o n  d u  c r a n e  
Selon le plan de Francfort P.F. 

M e n s u r a t i o n  

Crane : 1 largeur, 2 longueur A.P. 
(indice crgmien : 1/2) 

Mandibule G Gnathion Face : 3 hauteur sup., 3' hauteur totale 
4 largeur (indice facial : 3/4 - 3'f) 

Orbite : 5 hauteur, 6 largeur 
(indice orbitaire : 5/6) 

Nez : 7 largeur, 8 hauteur  (indice nasal : 7/8) 

Figure I : Grandes  lignes de l 'anthropologie cranienne.  
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Figure 2 : Pr inc ipales  mensurat ions  mandibulaires 

Largeur externe 

I P~r im~tre 

1 , 

- Longueur �9 . . i,0 

Figure 3 : Clavieule droite (anthropomdtrie) 

LA CEINTURE PELVIENNE 
(Figure 5) 

Le bassin osseux en particulier l'os coxal est 
classiquement consider4 comme primordial 
dans la diagnose sexuelle, m~me au niveau 
de fragments isol~s. Dans la pratique quoti- 
dienne, celh est moins 4vident et justifie les 
nombreux travaux consacr~s ~ la sexualisa- 
tion du coxal [1-5]. 

La  p lupa r t  du temps,  en effet, le bass in  
osseux pr4sente un panachage de caract~res 
anatomiques males et femelles et la diagno- 
se finale va d~pendre f inalement  des ~14- 
ments  major i ta i rement  exprim4s dans un 

sens ou dans l 'autre .  De ce fait ,  on com- 
prend ais4ment  que la fiabilit4 ne puisse 
jamais atteindre 100%. 

En ce qui nous  concerne,  nous  r e t enons  
comme caract~res descriptifs masculins : 

�9 raile i l iaque,  4paisse et opaque 

�9 le trou obturateur ,  ovalaire h rebord 
interne mousse 

�9 la grande  4chancrure  sciatique, tr~s 
ferm4e en forme de V 

�9 la branche  i s ch io .pub ienne ,  convexe. 

On peut  prendre  en compte 4galement  4 
param~tres : 
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Figure 4 : Scapula gauche (anthropom~trie) 

�9 l ' i n d i c e  i s c h i o - p u b i e n  masculin pour 
une valeur inf~rieure ou ~gale ~ 50mm 

�9 la l a r g e u r  c o t y l o - s c i a t i q u e ,  sup~rieu- 
re ~ 40 mm 

�9 l ' o u v e r t u r e  de  la  g r a n d e  ~chanc ru -  
re  s c i a t i q u e ,  inf~rieure ou ~gale ~ 41 ram. 

Les deux param~tres precedents, associ~s, 
donnent  l ' i n d i c e  c o t y l o - s c i a t i q u e ,  dont 
les valeurs masculines ~voluent entre 83 et 
127. 

OS DES M E M B R E S  
(Figure 6) 

Concernant les os longs c'est en priorit~ la 
longeur maximale (humerus, ulna, radius, 
tibia) ou physiologique (f~mur) qui est rete- 

nue. Pour ce dernier os, en particulier,  le 
plus caract~ris t ique de l'esp~ce huma ine  
dans son adaptation ~ la bip~die, une lon- 
gueur sup~rieure ou ~gale ~ 460mm, signe 
son appartenance masculine, sexe confirm~ 
si on p e u t  r e m a r q u e r  u n e  l i g n e  ~ p r e  
(fortes insertions musculaires) marquee 
tr~s marquee,  et un i n d i t e  p i l a s t r i q u e  
(qui lui est correll~) dont la valeur est sup~- 
rieure ou ~gale ~ 115. 

EXTREMITES DISTALES 

L 'examen des os des mains  et des pieds 
n'est pas d'un usage courant darts la diagno- 
se sexuelle. Cependant un t a l u s  ou un cal- 
c a n e u m  particuli~rement volumineux indi- 
quent sans difficult~s le sexe masculin. 
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Hauteur os coxal 

Largeur iliaque 
\ 
\ 

Ep.iliaque P.S. ~ \ \  

Ilau teur ilion 
s 

Epine iliaque A.S 

Ouver ture grande 
4chancrure sciatique 

Largeur cotylo- 
sciatique _ _ _ 

point A de SCI~ULTZ 

Ep. ischiatique lIauteur pubis 

Hauteur ischion 

Trou obturateur 

Branche ischio-pubienne 

Figure 5 : P r i n c i p a u x  param~t re s  d'un os coxal  dro i t  

CONCLUSION 

La diagnose du sexe masculin h part ir  du 
sque le t te  fai t  i n t e rven i r  un ensemble  de 
c a r a c t ~ r e s  a n a t o m i q u e s  et  m ~ t r i q u e s .  
Cependant  comme le font remarquer  ASCADI 
et NEMESKERI (avis que nous par tageons  
pleinement) : "I1 est souvent possible de dis- 
t inguer  des hommes masculins, hypermas- 
culins et m~me f~mino-mascul ins  ! Dans 
certains cas les caract~res sexuels sont flous 
et le sujet est indiff~renci~, ce qui pose des 
probl~mes non n~gligeables : la diagnose 
sexuelle devient  alors tr~s probl~matique" 
[1]. 

Dans la pratique, l'id~al est de poss~der la 
totalit~ du squelette, auquel cas, la probabili- 
t~ d'erreur dans la sexualisation ne d~passe 
pas 2 % et peut m~me ~tre nulle quand l'indi- 
vidu est bien "type" morphologiquement. 

I1 est int~ressant de noter que le pourcentage 
d'erreur varie en fonction des os, selon qu'ils 
sont pris isol~ment ou associ~s avec d'autres : 
les valeurs que nous donnons ci-apr~s le sont 
t i tre indicatif, elles repr~sentent  l 'ordre de 
grandeur moyen de nos propres estimations et 
de celles les plus classiquement relev~es dans 
la litt~rature anthropologique. D'une mani~re 
g~n~rale la probabilit~ varie de 2 ~ 20 %. 
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~=Angl e coll o-diaphysaire 
(= angle d'inclinaison) 

Longueur au trochanter 

Longueur maximum 

Diam~tres s o u a - t r o c h a n t ~ r i e n s  
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Diam~tres au milieu 
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~ =Angle de divergence 
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Figure 6 : Anthropomdtrie du fdmur gauche 
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L a  v a l e u r  l a  p lus  fa ib le  c o r r e s p o n d  h d e u x  
e n s e m b l e s  poss ib les  : c r a n e  - m a n d i b u l e  et  
b a s s i n  ou  os longs  et  bass in .  

Le  b a s s i n  seu l  e n t r a i n e  5% d ' e r r eu r s .  

C r a n e  e t  m a n d i b u l e  pr is  i s o M m e n t  p e u v e n t  
8 t re  r e s p o n s a b l e s  de 9 h 10 % de confus ion.  
Les  os longs ,  n o n  associ6s  a u  b a s s i n  ,four- 
n i s s e n t  de 15 h 20 % d ' e r r eu r s .  

E t  c ' es t  le c r a n e  s a n s  sa  m a n d i b u l e  qui  p e u t  
e n t r a i n e r  u n e  s e x u a l i s a t i o n  f a u s s e  d a n s  
20 % des  cas  ! 

Darts  les  cas  l i t ig ieux ( f r6quen t s  en  a n t h r o -  
pologie  h i s t o r i q u e  e t  s u r t o u t  en  m 6 d e c i n e -  
16gale,  off la  c o n n a i s s a n c e  d u  sexe  e s t  u n  
imp~ra t i f ,  on  r e t i en t ,  d a n s  les fai ts ,  le sexe 
d o n t  les  c a r a c t 6 r i s t i q u e s  s o n t  le p lus  expri -  
m6es .  
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A B S T R A C T  

Andrology  and  ske le ton  

R. PERROT 

The h u m a n  ske le ton  offers the  possibi-  
l ity of  sex d iagnos is .  

The  A u t h o r ,  f o r e n s i c  a n t h r o p o l o g i s t  
near  the  court  of  Lyon,  for  a b o u t  30 
years,  presents  the  male  bone  features .  

He also lays stress  on the  var iabi l i ty  of  
t h e s e  f e a t u r e s  a c c o r d i n g  to  : r a c i a l  
p h e n o t y p ,  age,  p h y s i c a l  a c t i v i t y  a n d  
heal th .  

T h e s e  f e a t u r e s  are  to  be  c o n s i d e r e d  
w h e n  sex ing  h u m a n  skeleton.  

Key-words : Human  skeleton - Forensic anthro- 
pology - Male sex diagnosis. 
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