Lettre a la Rédaction

FECONDATION OVOCYTAIRE PAR SPERMATIDE DANS UN PROGRAMME DE
FECONDATION IN VITRO

En 1992 notre groupe a pour la premiére fois obtenu des fécondations ovocytaires avec des
spermatozoides prélevés directement au niveau du testicule. Nous nous occupons depuis
plusieurs années de tentative de fécondation in vitro avec sperme épididymaire, mais dans
certains cas les épididymes sont scléreux au point de ne pas contenir de spermatozoides.

Malgré I’absence de toute réussite expérimentale chez le rat ou la souris [1] dans ce
domaine, nous avons tenté de micro-injecter des spermatozoides testiculaires dans des
ovocytes par le procédé 1.C.S.1. et obtenu des fécondations. Une premiére tentative positive
a été reprise dans de nombreux autres cas et un taux de fécondation de 60 % des ovocytes a
été obtenu avec - & I'heure actuelle - un taux de grossesses évolutives de 27 %.

Ces succes, a vrai dire stupéfiants, ont bien entendu mené a 1”idée d’utiliser des
spermatides chez des hommes ol la spermatogénése ne se complétait pas par une
spermiogéneése. En effet, les spermatides contenant également 23 chromosomes, la
tentation était grande de les utiliser pour micro-injection.

Le cas particulier que nous rapportons ici concerne un couple dont le mari a 42 ans et la
femme 35. Le mari est azoospermique avec une FSH légerement élevée. Une biopsie
testiculaire a été pratiquée pour évaluer la spermatogénese et a montré, comme on pouvait
8’y attendre, une spermatogénese diminuée puisque seulement dans 30 tubules quelques
spermatozoides étaient observables.

Etant donné que nous avons dans des conditions similaires obtenu des grossesses avec
spermatozoides testiculaires, le couple est entré dans notre programme et - apres la
stimulation habituelle de notre centre - 10 ovocytes ont été obtenus. Le tissu testiculaire a
été traité comme il a été décrit précédemment, mais le nombre de spermatozoides était a ce
point faible qu’il a fallu plusieurs heures pour collecter 9 spermatozoides et 1 spermatide.
Neuf ovocytes ont été micro-injectés avec un spermatozoide et le dixiéme avec une
spermatide. Etant donné que le diameétre de celle-ci était de 'ordre de 10 microns, son
aspiration dans la pipette a provoqué une importante déformation de la cellule qui a pris
une forme allongée. Les spermatozoides et la spermatide ont été injectés dans le
cytoplasme apres légére aspiration du cyto-squelette.

Vingt heures aprés la micro-injection, 3 zygotes ont été observés parmi les 9 ovocytes
injectés avec spermatozoides et le dixiéme ovocyte était également fécondé. 24 heures
apres, nous disposions de 4 embryons de bonne qualité, dont 1 résultait de la micro-
insémination par spermatide. Il était indistinguable des autres.

Ces embryons ont tous quatre été transférés.

Il est dans ces conditions impossible d’affirmer si une grossesse serait le résultat de cet
embryon exceptionnel, mais il n’aurait pas été correct, étant donné I'investissement
d’espérance important de ces couples, de ne transférer que ce seul embryon.
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Néanmoins, cette fertilisation ouvre un nouvel horizon de possibilités pour des couples, en
fait nombreux, chez lesquels le mari a une absence de spermiogéneése. L’observation suscite
également un nouvel intérét dans des biopsies testiculaires d’hommes azoospermiques,
méme si la FSH est modérément élevée puisque dans plus de la moitié d’entre eux on
retrouve un certain degré de spermiogéneése compléete.
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Note de la Rédaction
Le manuscrit de ce texte nous est parvenu le 29 octobre 1994.

On trouvera dans la rubrique Revue de la Littérature Internationale de ce numéro
(page 532) Uanalyse d’une publication récente relatant le succés de la microinjection de
Jeunes spermatides dans des ovocytes de souris.
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