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RESUME 

I1 apparai t  qu'une n6cess i t6  a 6volu~ 
chez  de n o m b r e u x  m a m m i f ~ r e s  pour  
que  les  t e s t i cu l e s  so i en t  m a i n t e n u s  h 
une  temp6rature  plus  basse  que cel le  
des  organes  a b d o m i n a u x .  Un cer ta in  
n o m b r e  de  s t r u c t u r e s  a n a t o m i q u e s  
sp6c ia l i s~es  sont  i m p l i q u 6 e s  dans  ce  
processus,  et il est  6vident  que le testi- 
cule  est  sens ib le  h l'616vation de tem- 
p6rature.  

M o t s - c l d s  : Tempdrature Testicule 
Rdgulation - Sperrnatogen~se - Ddveloppement 
embryonnaire - Fertilitd. 

T E M P E R A T U R E  D U  T E S T I C U L E  

I1 existe ma in t enan t  de nombreuses  don- 
n6es i nd iquan t  que chez de n o m b r e u s e s  
e sp~ces  de m a m m i f ~ r e s  i n c l u a n t  
l 'homme - les testicules scrotaux sont indis- 
cutablement plus froids que la cavit6 abdo- 
minale .  La va l eu r  de la diff6rence ther-  
mique entre testicule et cavit6 abdominale 
est fonction de l'esp~ce, les animaux ~ scro- 
tum pendant  - comme le b61ier - ayant  un 
gradient plus important. Cette diff6rence de 
temp6rature  se modifie lors de la croissance 
d'un individu, passant  de = 1~ h 20 jours 
3,5~ h 35 jours (pubert6) chez le rat  [11]. 
Chez l'homme, un gradient thermique exis- 
te aussi avant  la pubert6 [13], et les temp6- 
r a t u r e s  t e s t i c u l a i r e s  v a r i e n t  de 30~ 
35,5~ chez l ' adul te  avec une  diff6rence 

moyenne rectum-testis  de 4,5~ [10]. Pour 
des raisons faciles h comprendre, on mesure 
plut6t la temp6rature  scrotale que la tem- 
p6ra ture  tes t iculaire  chez l 'homme. Cet te  
t emp6ra ture  n 'est  pas constante,  mais en 
fonction de la position, de l 'habillement, de 
l 'activit6 [2, 37]. Bien que la t emp6ra ture  
scrotale soit habi tuel lement  plus basse que 
la temp6ra ture  du corps chez les mammi- 
f'eres, elle peut augmenter  en fonction de la 
temp6ra ture  de l 'environnement  [26] pour 
at te indre,  voire d6passer ,  ta t emp6ra tu re  
corporelle. 

Chez les mammif'eres h testicules abdomi- 
naux ou inguinaux, les donnSes rapport6es 
jusqu'alors semblaient  indiquer l 'existence 
d'une tr~s faible diff6rence de temp6rature 
(-- 1,5~ en t re  le t e s t i cu le  et  les a u t r e s  
organes de la cavit6 abdominale [23]. Cette 
no t ion  es t  t ou te fo i s  r e m i s e  en q u e s t i o n  
a c t u e l l e m e n t  h la  l u m i ~ r e  de t r a v a u x  
r6cents chez le dauphin  [19] et  le phoque 
[2O]. 

MI~CANISMES DE REFROIDISSE- 
MENT DU TESTICULE. 

Chez les mammif~res  eu th6r iens  ~ test i-  
cules scrotaux, le sang veineux testiculaire 
circule h la surface du testicule, perd de la 
cha leur  h t r ave r s  la peau  scrotale,  et  sa 
temp6rature  s'6quilibre avec celle du t issu 
sous-cutan6. Dans le cordon spermatique se 
p rodu i t  un t r a n s f e r t  de cha leur  du sang 
art6riel  au sang veineux dans le syst~me 
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c o n s t i t u 6  pa r  une  a r t 6 r e  s p e r m a t i q u e  
unique et tor tueuse cheminant  au contact 
intime des multiples veines du plexus pam- 
piniforme [4, 32]. La c16 de la r6duction de 
la temp6rature testiculaire est donc la peau 
scrotale, riche en glandes sudoripares apo- 
crines chez l 'animal [34], mais aussi le dar- 
tos, muscle lisse ins6r6 dans la peau scrota- 
le de telle sorte que sa contraction/relaxa- 
tion module le plissement de la peau scrota- 
le et ainsi la surface d'6changes scrotum/ 
environnement [7, 27]. La peau scrotale est 
riche en r4cepteurs  thermiques ,  dont  les 
projections a t te ignent  les centres nerveux 
sup6rieurs  ; les informations donn6es par  
ces r6cepteurs auront des effets locaux mais 
aussi g6n6raux [31]. 

EFFETS DE L'ELEVATION DE LA 
TEMPERATURE TESTICULAIRE 

De nombreuses techniques ont 6t6 utilis6es 
pour 61ever ]a temp6rature testicu]aire qui 
met ten t  en jeu  des conditions exp6rimen- 
t a les  for t  var i6es .  Les pr~ncipaux effe ts  
d'une 616vation de la temp6rature des testi- 
cules concernent  les t aux  d 'hormones,  la 
spermatogen6se, la f6condation et le d6ve- 
loppement embryonnaire [23]. 

TAUX D'HORMONES ET 
COMPORTEMENT 

De nombreux articles font 6tat de modifica- 
tions des taux d'hormones pendant  la p6rio- 
de off la spermatogen6se est arr6t6e apr6s 
616vation de la temp6ra ture  des testicules 
[8], mais peu d '6tudes ont 6t6 consacr6es 
aux effets directs de la temp6ra ture .  Les 
r6sultats de ces 6tudes sont contradictoires 
en ce qui concerne les enzymes de la st6ro~- 
dog6n6se, alt6r6s pour certains [18], non ou 
part iel lement affect6s pour d 'autres [36]. I1 
en est  de m~me pour la tes tost6rone [12, 
29], et l'activit6 sexuelle des animaux [21, 
28]. 

SPERMATOGENESE 

Les effets d616t6res de la chaleur sur la pro- 
duction de spermatozoides ont 6t6 d6mon- 
tr6s chez de nombreuses  esp6ces mammi- 
f6res, soit  par  l ' examen his tologique des 
tes t icules  [17], soit par  la num6rat ion  de 
spe rma t ozo i de s  6jacul6s ou pr61ev6s au 
niveau du rete testis [25]. La mobilit6 et la 
morphologie des spermatozoides sont aussi 
modifi6es n6gat ivement ,  que ce soit chez 
l 'animal [15, 33] ou chez l 'homme [14]. 

ANOMALIES CHROMOSOMIQUES 

Des sour is  soumises  h une  t e m p 6 r a t u r e  
e n v i r o n n e m e n t a l e  61ev6e h 35~ ont  un  
taux augment6 de dissociation du divalent 
X-Y pendant  la prophase  m6iotique de la 
spermatogen6se [9, 35]. Ceci fur r6cemment 
confirm6 chez la souris et le rat  [30]. 

FECONDATION 

Les effets d'une 616vation de la temp6rature  
sur la capacit6 des spermatozoides h f6con- 
der  s e m b l e n t  diff6rer  se lon les a u t e u r s ,  
c'est-h-dire selon les conditions exp6rimen- 
tales de chauffage des animaux et selon les 
techniques  d '6valuat ion de la f6condance 
(in vitro ou in vivo). C'est ainsi qu'un chauf- 
fage in tense  et b re f  chez le ra t  r6dui t  le 
pourcen tage  d'oeufs f6cond6s, malgr6  un  
n o m b r e  6 q u i v a l e n t  de s p e r m a t o z o i d e s  
mobi les  dans  l ' u t 6 ru s  [24], a lors  q u ' u n  
chauffage de faible intensit6 et intermit tent  
chez le b61ier est sans effet sur le nombre 
de brebis pleines [16] mais est associ6 h u n  
taux de f6condation r6duit in vitro [5, 6]. 

DEVELOPPEMENT ET SURVIE 
EMBRYONNAIRES 

L'616vation de la temp6rature  testiculaire, 
qu'elle soit obtenue par 616vation de la tem- 
p6rature ambiante  ou par  chauffage scro- 
tal, induit une perturbat ion du d6veloppe- 
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ment de rembryon, que ce soit chez la sou- 
ris [1, 3], le rat [38] ou le b~lier [16]. Les 
embryons produits par f~condation in vitro 
avec des spermatozo~des de b~lier soumis 
un chauffage scrotal intermittent  ont un 
plus fort taux de d~g~n~rescence au stade 
blastocyste [5] et un l~ger, mais significatif, 
retard de d~veloppement du stade 2 cellules 
au stade 4, 8 et 16 cel lules ,  et du s tade 
morula au stade blastocyste [6, 22]. 
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A B S T R A C T  

BP. SETCHELL~ R. MIEUSSET 

It a p p e a r s  that  a n e e d  has  e v o l v e d  in  
m a n y  m a m m a l s  f o r  t h e  t e s t e s  to  b e  
k e p t  at  a t e m p e r a t u r e  l e s s  t h a n  t h a t  
f o u n d  in  o t h e r  a b d o m i n a l  o r g a n s .  A 
n u m b e r  o f  s p e c i a l i z e d  a n a t o m i c a l  
s t r u c t u r e s  are  i n v o l v e d  in  th is  pr o c e s s ,  
a n d  it  i s  c l e a r  t h a t  m a n y  a s p e c t s  o f  
s p e r m  p r o d u c t i o n  and f u n c t i o n  can  be  
a d v e r s e l y  a f f e c t e d  i f  the  t e s t e s  o f  the  
w h o l e  a n i m a l  are  e x p o s e d  to t empera-  
tures  on ly  s l ight ly  above  the i r  n o r m a l  
va lues .  
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