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Le titre de cet ouvrage synth~tise parfaite- 
ment  les theses avanc6es et d~velopp~es sur 
la p r o b l ~ m a t i q u e  de la d e m a n d e  t r ans -  
sexuelle. L 'auteur donne des clefs pour com- 
prendre  ce que recouvre la cert i tude d'un 
homme se disant "une femme pi~g~e dans 
un  corps  d ' h o m m e "  ou d ' u n e  f e m m e  se 
disant  "un homme pi~g~ dans un corps de 
femme." I1 n 'es t  pas ques t ion  de prendre  
parti  pour une origine (biologique, psycholo- 
gique) du transsexualisme, mais de donner 
les moyens  d 'une comprehens ion  sur  ces 
%tranges exceptions" ~ un caract~re fonda- 
mental qu'est l 'appartenance ~ UN sexe. 

Pa t r ic ia  MERCADER in t rodui t  sa r~flexion 
par  une ~tude historique sur les diff~rents 
cas  de t r a v e s t i s s e m e n t ,  de p r a t i q u e s  
sexuelles d6viantes comme celle des sodo- 
mites brfil~s vifs, avant  la R~volution. Au 
XIX~me si~cle apparai t  un discours m~dical 
sur les perversions, et plus pr6cisSment sur 
le concept d'inversion. Le d6but du XX~me 
siScle marque  les premieres  interventions 
chirurgicales d'hommes et de femmes, repO- 
r t s  par  les m~decins comme homosexuels, 
et pour  lesquels  ce t r a i t emen t  pe rmet  de 
r~ tab l i r  une  ident i t~  h~t~rosexuel le .  Ce 
n 'es t  qu 'apr~s  la Seconde Guer re  que la 
notion de t ranssexual isme apparait.  Patri- 
cia MERCADER propose une ~tude approfon- 
die et une cri t ique des t r avaux  de Har ry  
BENJAMIN, John MONEY et Robert STOLLER ; 
chacun de ces auteurs  essayant  d'~laborer 
une th~orie ~ part i r  de la biologic, ou des 
theses  compor tementa l i s tes  ou de la psy- 
chanalyse. Actuellement les th~oriciens du 
t r anssexua l i sme  proposent  des approches 

diff~rentes : le transexuel est-il border-line, 
psychotique d~lirant ou n~vros6 ? Le dia- 
gnostic est  difficile t an t  les ramificat ions 
sont nombreuses dans le champ culturel et 
social. En ligne de fond, se profile toujours 
la question du t ra i tement  hormonal  et de 
l ' i n t e rven t i on  ch i ru rg ica le  que ce r t a in s  
auteurs refusent et que d'autres proposent. 

L' int~r~t  du l ivre de Pa t r i c i a  MERCADER 
repose aussi sur son travail de recherche 
par t i r  de la ju r i sp rudence  des t r i b u n a u x  
fran~ais (1965-1993) des demandes de recti- 
fication de l '6tat civil. Ces jugements  per- 
me t ten t  de voir les f luctuat ions  des d6ci- 
sions ~ par t i r  de not ions comme celle de 
t r anssexua l i sme  "vrai", su ivan t  des r~f~- 
rences biologiques ou psychologiques. L'au- 
teur  a auss i  analys~ les au tob iograph ies  
publi~es par  des t ranssexuels  qui s'appli- 
quent ~ "montrer du vrai" et aussi les souf- 
f r ances  qu' i ls  endu ren t .  Ces d i f f~rentes  
investigations apportent des outils de com- 
prehension provenant de la part  de non sp~- 
cialistes (les magistrats) ou au contraire des 
sujets eux-m~mes dans le r~cit de leur cur- 
SUS. 

Le livre de Patricia MERCADER propose des 
~l~ments de r~ponse ~ la ques t ion  de la 
demande transsexuelle en incluant l'analy- 
se des r e p r e s e n t a t i o n s  sociales  les p lus  
construites sur ce sujet. L'auteur ne cherche 
pas  ~ r6soudre  le probl~me de l ' ident i t~ 
transsexuelle. On remarque que le syntag- 
me "changement de sexe" est toujours ~crit 
entre guillemets, ce qui tend ~ prouver que 
l 'auteur ne pense pas qu'un individu puisse 
changer de sexe et qu'elle n'est pas contami- 
n~e par  le discours  sur  la croyance et la 
conviction qu'une telle entreprise soit pos- 
sible. 
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