
EDITORIAL 

L'avortement spontan6 est l 'un des chapitres les plus 6nigmatiques de la 
gyn6cologie. I1 implique 6galement des consid6rations morales ou philosophiques. 

La question des avortements spontan6s ~ r6p6tition (ASR) est m4dicalement 
complexe puisqu'il existe ~ ce sujet certaines ambiguit6s contribuant largement 
entretenir dans les publications scientifiques de nombreuses confusions. 

Qu'on les appelle avortements spontan6s ~ r6p6tition (ASR) ou bien fausses- 
couches spontan6es r4p6t6es (FCS), il n'est pas fait r6f4rence au caract~re vivant 
ou non du foetus au moment de l 'avortement. I1 n'y a rien de commun entre un 
arr~t de grossesse in utero du deuxi6me trimestre et l'expulsion au m~me terme 
d'un foetus vivant. 

Les ASR correspondent ~ 3 avortements successifs du premier trimestre sans 
grossesse  i n t e r ca l a i r e  men6e ~ terme.  Ce seui l  pa tho logique  de 3 ASR est  
h a b i t u e l l e m e n t  r e t enu  sans  que ce nombre ai t  un caract6re  absolu. I1 faut  
4galement dis t inguer  le caract~re primaire : fausses-couches successives sans 
grossesse intercalaire men6e ~ terme, du caract6re secondaire des avortements : 
fausses-couches successives pr6c4d6es d'une grossesse ~ terme intra conjugale, car 
leur pronostic est diff6rent. En fait, on appellera ASR la survenue d'au moins 3 
FCS du premier trimestre, quels que soient les ant6c4dents obst6tricaux. 

Des progr~s importants ces derni6res decennies ont permis l'6valuation des 
6tiologies des ASR puisqu'auparavant environ 37% des ASR restaient inexpliqu4s 
contre 24% r6cemment. 

Les f ac t eu r s  m a s c u l i n s  sont  r a r e m e n t  6voqu6s dans  les a v o r t e m e n t s  
spontan6s ~ r4p6ti t ion et pour tan t  les recherches v6t4rinaires  ont 4tabli des 
relations entre le nombre de spermatozoides anormaux et les avortements pr6coces 
chez le taureau, le porc et l'4talon. 

La p a r t i c i p a t i o n  p a t e r n e l l e  aux  a v o r t e m e n t s ,  qu ' e l l e  soi t  d ' o r i g ine  
cons t i tu t ionnnel le ,  chromosomique,  spermat ique  ou env i ronnementa le  a 4t6 
largement discut6e lors du Symposium de la SALF qui s'est tenu ~ Montpellier en 
Septembre 1995. 
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