
EDITORIAL 

La cryptorchidie est une affection ~ laquelle se trouvent confront4s les p6diatres, les 
endocr inologues ,  les ch i ru rg iens ,  les m6decins  g6n4ra l i s tes ,  les andro logues  et les 
canc6rologues. 

La cryptorchidie se caract6rise sur le plan clinique par une descente incompl6te du 
testicule dans sa position physiologique finale, le scrotum. La pr4valence de cette affection 
semble se modifier puisqu'elle est pass4e de moins de 1 %  ~ plus de 2 % pendant  les 30 
derni6res  ann6es. Les m6canismes de la migra t ion  physiologique du tes t icule  n '6 tant  
toujours pas connus, la question de savoir si la cryptorchidie est un  sympt6me ou un 
syndrome est toujours d'actualit6. Quoi qu'il en soit, les explorations hormonales de la 
c ryptorchid ie  sont au jourd 'hu i  bien d6finies. La cryptorchid ie  doit faire  l 'objet d 'un 
t r a i t e m e n t  pr6coce qui  p e u t  ~ t re  m6d ica l  ( t r a i t e m e n t s  h o r m o n a u x ) ,  c h i r u r g i c a l  
(orchidopexie) ou les deux successivement. Cependant,  si ces t ra i tements  ont pour r6sultat  
d ' amener  le tes t icule  en s i tuat ion scrotale chez l 'enfant ,  deux complicat ions peuvent  
survenir qui ne seront apparentes que bien apr6s la pubert6, ~ l'&ge adulte. La complication 
la plus f r4quen te  est  une  a t t e i n t e  de la fer t i l i t6  ; celle-ci es t  li6e au  t rouble  de la 
spermatog4n~se  qui pour ra i t  ~tre dans  ce r t a ins  cas en re la t ion  avec une  anomal i e  
thermique du testicule. Cette atteinte de la fertilit6 se t radui t  par une pr6valence 61ev6e 
des hommes ayant  eu une cryptorchidie (10 %) chez les hommes infertiles. La deuxi6me 
complicat ion est  plus r a re  mais  plus grave  ; il s 'agit  du cancer  du tes t icule .  Et  un  
ant6c6dent  de cryptorchidie  est re t rouv6 chez 10 % des hommes  a y a n t  un  cancer  du 
testicule. 

La cryptorchidie, dont les m6canismes de la survenue et des complications sont encore 
tr6s mal connus, reste un probl6me non r4solu pour les nombreux sp6cialistes qui y sont 
successivement  confront6s ~ des ages diff6rents de la vie des hommes.  Une  mei l leure  
compr6hension de cette affection b6n6ficierait, ~ n'en pas douter, d'une r6flexion commune 
des diff6rents sp6cialistes impliqu6s. La demi-journ6e, commune ~ la SALF et ~ la SFE 
(Sept. 1994 ; Toulouse), consacr6e ~ la cryptorchidie en 4tait une premi6re tentative. Elle a 
fait apparai tre la n6cessit6 de telles rencontres, et le manque de projet global au niveau de 
la Recherche et de ]a Sant6 concernant cette affectation dont au moins 5 ~ 7 000 nouveaux 
cas apparaissent chaque ann6e. La revue ANDROLOGIE, qui publie dans ce num6ro les 
textes des communications de cette rencontre, est ouverte ~ toutes propositions et d6bats. 
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