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�9 LE LABORATOIRE �9 DIAGNOSTIC~ EXPLORATIONS 

F O N C T I O N N E L L E S  ET TRAITEMENT DU SPERME 

Le laboratoire  d'Andrologie et rAndrologie  
au laboratoire 

J.C. CZYBA 

La contribution du laboratoire/t la naissan- 
ce et au d6veloppement de l'andrologie est 
particuli~rement importante, qu'il s'agisse 
de la recherche fondamentale et bioclinique, 
de l'exploration de la fertilit6 masculine, du 
diagnostic de la pathologie andrologique, 
des procr6ations m6dicalement assist6es ou 
de l'6valuation des dysfonctions sexuelles. 

Lorsque le clinicien d6sire 6valuer la fertili- 
t6 d'un consultant ou 6tablir le diagnostic 
d'une pathologie, il dispose de nombreux 
examens biologiques effectu6s dans des 
laboratoires d'analyse m6dicale ou dans des 
laboratoires sp6cialis6s dans la biologie de 
la reproduction. 

L'exploration de la fertilit6 masculine vise, 
le plus souvent, non pas ~ 6tablir ou 61imi- 
ner un diagnostic de st6rilit6, mais ~ 6va- 
luer la probabilit6 de f6condance du sperme 
d'un individu. Cette 6valuation qui s'ins~re 
dans une strat6gie diagnostique parfois 
complexe, peut met t re  en jeu, ~ c5t6 des 
classiques spermogramme et spermocyto- 
gramme, des batteries d'examens plus ou 
moins indiqu6s et plus ou moins cofiteux. 
L'interpr6tation correcte de l'ensemble de 
ces examens, en partie subjective, implique 

la fois l'exp6rience d'un laboratoire sp6cia- 
lis6 et la possibilit6 d'un v6ritable dialogue 
entre le clinicien et le biologiste. 

La pr6paration du sperme pour une pro- 
cr6ation m6dicalement assist6e, ins6mina- 
tion artificielle ou f6condation in vitro, ne 
peut ~tre effectu6e que dans un laboratoire 
agr~6 par le minist~re de la sant6. 

En revanche, de nombreux actes ta vis6e 
diagnostique (dosages d 'hormones ou de 
marqueurs prostatiques par exemple) peu- 
vent ~tre r6alis6s dans des laboratoires 
d'analyse m6dicale non sp6cialis6s dont le 
s6rieux sera un garant suffisant de la quali- 
t6 des r6sultats. 

L'exploration des dysfonctions sexuelles 
masculines et la recherche de leurs causes 
mettent  actuellement en oeuvre des tech- 
niques et appareils qui permettent d'analy- 
ser les r6actions sexuelles (surtout l'6rec- 
tion). Tant6t simples (pl6thysmographie) 
tant6t  sophistiqu6s (potentiels 6voqu6s, 
61ectromyographie) les examens ont une 
valeur proportionnelle ~ la comp6tence et 
l'exp~rience des praticiens qui les effec- 
tuent. 

A partir de ce num6ro, une rubrique intitu- 
16e : Le laboratoire: diagnostic,  explora- 
t ions  f o n c t i o n n e l l e s  et t r a i t e m e n t  du 
sperme est consacr~e ~ une presentation 
br~ve et pratique des techniques de labora- 
toire en andrologie. Cette rubrique concerne 

la fois les biologistes et les cliniciens. 
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